Ekstraordinaer Generalforsamling ved Institutt for Psykoterapi fredag 22. august
2025 kl. 19.00-19.40

Generalforsamlingen apnes ved fungerende styreleder Henning Huneide.

Sak 1: Valg av mgteleder, referenter og to medlemmer til 4 signere protokollen

Styret foreslar Gjermund Tveito foreslds som moteleder.
Godkjennes av Generalforsamlingen.
Gjermund Tveito tar over som mgteleder.

Cecilie Roberg og Hanna Jonette Stensrud er foreslatt som referenter.
Godkjennes av Generalforsamlingen.

Reidar Tyssen og Petter Knutsen er foreslatt som protokollunderskrivere.
Godkjennes av Generalforsamlingen.

Sak 2: Godkjenning av innkalling og dagsorden

Innvending fra mgtedeltager pa at det ikke er &pnet for innsendelser og forslag. Han har
laget egen ytring og @nsker & fremlegge denne. Moteleder bekrefter at dette ikke er pa
dagsorden, men vil ikke nekte noen a ytre seg. Apner for ytringer etter fungerende
styreleders orientering, men minner om at dagsorden ikke apner for en stor diskusjon.

Mgtedeltaker ber om tidsramme. Mgteleder sier at det er vanskelig & fastsla pa forhand.
Presiseres at dette er en ekstraordinaer GF, ordineer Generalforsamling kommer i mars.

Generalforsamlingen godkjenner innkallingen og dagsorden.

Sak 3: Orientering om styrets situasjon per august 2025

Fungerende styreleder Henning Huneide la frem et resyme av hendelsene som har gétt
forut for innkallingen til ekstraordinaer generalforsamling for valg av ny styreleder og nye
styremedlemmer.

Generalforsamlingen har ingen oppfalgingsspersmal.

Ekstra sak: Ytringer

Olaf Rgrosgaard har en ytring som omhandler faglige ulikheter innad pé Instituttet, hvor
han mener det har skjedd en polarisering de siste arene. Han minner om at vi tidligere



har klart a leve med ulike teoretiske stramninger og leere av hverandre og oppfordrer til
vennlighet i videre diskusjoner.

Det apnes ikke for spgrsmal til ytringen.

Kommentar Gintare Bubenaite: Sier seg uenig med Olaf Rgrosgaard. Hun har reagert pa
prosessen og at oppdateringer kun kom gjennom nyhetsbrev.

Ny ytring Petter Knutsen: Vektlegger at vi er et viktig institutt faglig sett med en lang
historie. Minner om at vi har en viktig rolle i psykisk helsevern og at vi ma holde fast ved &
videreutdanne leger og psykologer og holde liv i den psykodynamiske tenkningen og
psykoanalytisk terapi. Han oppfordrer til & legge til rette for a forebygge nye kriser slik at
instituttet kan fortsette & vokse og vaere et godt sted.

Gjermund: ytringene som kommer na vil vaere det nye styrets arbeid.

Sak 4: Redegjgrelse og innstilling fra valgkomiteen

Valgkomiteens leder Jan Ole Revik gar gjennom valgkomiteens innstilling.
Det informeres ogsd om at de som velges na velges for halvannet ar, ogsa styreleder,
altsa til Generalforsamlingen i 2027.

Siden generalforsamling 28. mars 2025 har vi hatt fglgende styre:

Psykolog Julio Garcia Salas (leder), valgt 2023 som vara, 2024 som leder
Lege Henning Huneide (nestleder), valgt 2019/2021/2023/2025
Psykolog Carl Fredrik Gamst (medlem), valgt 2024

Lege Waldemar Platou (medlem), valgt 2024

Lege Torbjerg Strand (medlem), valgt 2024

Psykolog Nina Brathen (varamedlem), valgt 2024

Lege Kari Bekken (varamedlem), valgt 2025

Leder Julio Garcia Salas trakk seg i april. Fungerende styreleder Henning Huneide vil ga
ut av styret ved ekstraordinaer generalforsamling. Nina Brathen og Kari Bekken har
trukket seg i lgpet av perioden.

Som styreleder foreslas
Psykolog Carl Fredrik Gamst

Som styremedlem foreslas
Lege Heidi Husby
Psykolog Bard Jostein Lid



Som varamedlem foreslas
Lege Agathe Ranning Blix-Lavmo
Lege Regina Klouman

Carl Fredrik Gamst ble valgt som styreleder ved akklamasjon og uten innsigelser.

Valgkomiteens forslag til styremedlemmer ble valgt ved akklamasjon og uten
innsigelser.

Valgkomiteens forslag til varamedlemmer ble valgt ved akklamasjon og uten innsigelser.
Det anmodes om at det nye styret kan sitte tit GF om 1,5 ar (frem til mars 2027).

Mpoteleder takker det gamle styret og styreleder for deres arbeid og ensker det nye styret
lykke til med det viktige arbeidet fremover.

Ole Johan Finngy for sitt arbeid som undervisningsleder og ensker ny undervisningsleder
Tonje Emorsten velkommen. De takker ogsa valgkomiteen for deres grundige arbeid.

Generalforsamlingen heves av ordstyrer Gjermund Tveito kl. 19.40

Oslo, 01.09.2025

Cecilie Roberg Hanna Jonette Stensrud
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