Institutt for psykoterapi

REFERAT
Generalforsamling ved Institutt for psykoterapi 10 mars 2017 i Nydalsveien 15, Oslo ki 19.
Nye medlemmer ble gnsket velkommen i forkant av Generalforsamlingen og styreleder delte ut diplomer.

5 avdgde medlemmer og venner av instituttet: Christian Holger Fangel, Jan Munthe-Kaas, Mildrid Valvik, Sonja
Vaglum og Christian Erlandsen, ble minnet med ett minutts stillhet.

Det var 34 medlemmer tilstede pa Generalforsamlingen.

1. Ledelse av mgtet: Niels Evensen ble valgt til mgteleder. Mette Marita Johansen ble valgt til referent. Tove
Kjersti Kjglseth og Christopher Hatto ble valgt til @ undertegne protokollen.

2. Godkjenning av innkalling og dagsorden: Godkjent. Det ble orientert om et forslag fra Olaf Rgrosgard som
kom inn for sent til a bli tatt med pa generalforsamlingen, og forslaget er sendt over til styret.

3. Gjennomgaelse av arsberetning for 2016:
Det var ingen kommentar til innledningen. Det ble korrigert flere feil under instituttets organer. | styret ble

Ingunn Aanderaa Opsahl gjenvalgt i 2016 og Ann-Kristin Saugstad og Lillian Stokkeland ble valgt i 2016.
Under webredaksjonen er Tone Skjerven medlem (ikke leder) oppnevnt i 2016. Under daglig ledelse er ikke
Jan Ole Rpvik tatt med som administrativ leder frem til 01.08.2016. Under regionale kontaktpersoner er det
for Mgre og Romsdal Tone Skjerven som er kontaktperson, Stavanger har Lillian Stokkeland og Julio Salas,
Agder har Svein Valle og i Innlandet er det Sten Rune Hanssen som er regional kontaktperson.

Under styrets arsberetning ble det kommentert at det under Satsningsomrader 2016-2020 burde teksten
eksplisitt vise til punkt 2.1 i Vedtektene.

Under spesialistutdanningen for psykologer star det feil og Ingunn Aanderaa Opsahl korrigerer
beskrivelsen og redegjgr for at det etter endring av regler for spesialistutdanningen av psykologer er sendt
sgknader til psykologforeningen om godkjenning av var utdanning til spesialitetene i voksenpsykologi og
psykoterapi. Ingunn bekrefter at det er dialog med psykologforeningen og hun gar na inn i fagutvalget for
psykoterapi i psykologforeningen.

Under bruk av fondsmidler ble det redegjort for tildelingskriterier, fondets stgrrelse, og det ble
kommentert at det er relativt stort sprik mellom stgrrelsen pa tildelingene.

Under utvalg for ekstern undervisning blir det spurt om hvorfor det ikke er aktivitet. Jan Ole Rgvik sier det
ikke har vaert aktivitet siden 2014, men at han er positiv til at tidligere opplegg de hadde pa Hgyskolen kan
repeteres. Styret oppfordres til & veere mer proaktive her.
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De regionale gruppene: Nils Petter Lydersen orienterer om Midt-Norge og at de gjennom flere ar har veert
stabile med mgtevirksomhet og faglige arrangement. | Mgre og Romsdal er Tone Skjerven ny leder. Florian
Johannes Richarts forteller om samarbeidet med utvalg for etterutdanning og et felles seminar i Bergen i
regi av Instituttet/utvalg for etterutdanning. Julio Salas sier det er mye som skjer i Stavanger. Rune Bjgrgo
supplerer og sier det i Agder na er to lokale grupper hvor en er etablert over flere ar og en ny gruppe med
yngre medlemmer etablerer et nytt psykoanalytisk forum i Agder. Sten Owe Hanssen sier det i Innlandet na
er lite aktivitet men at det nd arbeidet for & fa startet et nytt Mjgsforum. Han kommenterer ogsa pa at det
er lite vilje fra sykehuset a kunne ta var utdanning.

Under internasjonale organisasjoner kommenteres det at det var to delegater pa IFPS delegatmgte og det
ble minnet om Forum i Firenze i 2018. Det ble spgrsmal om seminarer fortsatt reiser til USA og England og
har kontakt med andre fagmiljg der. Det kom en oppfordring om at slik kontakt ma det skrives om i
Bulletinen.

Under samarbeid med helsedirektoratet blir SU forklart. Dette er institutter som tilbyr
psykoterapiutdanning som samarbeider om kontakt med helsedirektoratet.

Under psykodynamisk fordypningsprogram for psykologer og samarbeid med norsk psykologforening er
det feil og det vises til redegjgrelsen til Ingunn Aanderaa Opsahl

tidligere i referatet.

Arsberetningen ble deretter enstemmig godkjent.

Arsmelding etikkutvalget: Vedtak: Enstemmig godkjent.

Regnskap 2016 og revisjonsberetning:
Det ble kommentert pa at det er et lite underskudd i forhold til at vi har fatt 450 000 kr mindre i tilskudd

enn det vi sgkte om. Det ble ogsa kommentert pa at det ikke er gnsket at medlemmer skal dekke
underskudd pé avd 1. Det ble ved administrativ leder informert om at vi har et klart forbedringspotensial i
regnskapsfgringen, noe som da vil kunne medfgre at en del av utgifter som til nd har veert fgrt pa avd 1 vil
fgres pa avd 2 og at overskuddet pa avd 2 forventes & bli mindre. Det var et klart gnske om at det neste ar
kommer mer forklarende tekst til regnskapet da det er vanskelig a forsta.

Vedtak: Regnskap 2016 og revisjonsberetning ble enstemmig godkjent.

Vedtak: Revisors beretning ble enstemmig godkjent.

Vedtak: Navaerende revisor ble enstemmig valgt for 2017.

Forslag om endring av medlemskontingenten: Her ble det en endring av forslag til vedtak ved at det var
enighet om at siste setning som omhandler medlemmer i styret og utvalgene strykes.

Nytt forslag til vedtak: Kontingenten for medlemmer endres til kr 1500,- og for kandidatmedlemmer til kr
750,-i aret.

Vedtak: Det nye forslaget ble enstemmig vedtatt.



7. Budsjettforslag 2017: Omgjgring av lgnn til honorar for leererne ble problematisert, og det ble anbefalt a
konsultere skattemyndigheter for & unnga evt. senere krav om arbeidsgiveravgift. Det er ogsa her et gnske
om mer forklarende tekst til budsjettforslag ved neste Generalforsamling.

Vedtak: Budsjettforslag for 2017, forslag 2 (med gkt medlemskontingent) blir enstemmig vedtatt.

8. Styrets forslag til endring av vedtekter:
Styreleder delte ut en ny utgave av forslaget hvor de foreslatte endringene var satt i kursiv, samt forslag til

avstemmingsrekkefglge. Det kom ingen innsigelser til dette.

Forste del handler om kandidatenes plass i utvalgene. Diskusjonen dreide seg om bade funksjonsomradet
til kandidatrepresentanten i Utvalg for kandidatutdanning, og pa hvilket niva i organisasjonen beslutningen
om dette skulle tas. | gjeldende vedtekter er det Styret som fastsetter forskrifter for utvalgene. Styret vil
revidere disse forskriftene nar denne nye ordningen trer i kraft. Det ble ikke reist motforestillinger mht.

Kandidatrepresentasjon i de andre utvalgene.

Andre del handler om brukerrepresentant i styret. Her ble det en diskusjon om stemmeretten til en bruker
i styret der flere mente at dette ikke var greit. Et argument var bl.a at en som ikke er medlem ved
instituttet ikke kan ha stemmerett. Her ble det laget to forslag til vedtak som det ble stemt over.

AVSTEMMING:

Styret:

5.2.3.1.: ”Styret oppnevner representanter til utvalg blant Instituttets medlemmer og kandidater og utarbeider

forskrifter for utvalgene”.

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 5.2.3.1. i Vedtektene vedtas.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Kandidatenes plass i organisasjonen:
Det forslas tatt inn to nye punkt:

7.6. Kandidatenes representanter og vararepresentanter i Styret har samme rettigheter og plikter som de gvrige
styremedlemmer og varamedlemmer.

Forslag til vedtak: Forslaget til nytt punkt 7.6. i Vedtektene vedtas.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

7.7. Kandidatrepresentanter i utvalgene har samme rettigheter og plikter som de gvrige representantene, dersom
ikke annet er angitt i Forskriftene for utvalget.



Forslag til vedtak: Forslaget til nytt punkt 7.7. i Vedtektene vedtas.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt med en stemme imot.

Utvalg for kandidatutdanning:

5.6.1.: "Utvalget oppnevnes av Styret og bestar av fem personer, hvorav en representant er kandidat. Leder
oppnevnes szrskilt. Ved stemmelikhet har leder dobbeltstemme.”

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 5.6.1. i Vedtektene vedtas.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt med 4 stemmer imot.

5.6.5.:"Utvalget bgr sammensettes pa en balansert mate der geografi, kjignn, alder og yrke er tatt hensyn til.
Medlemmene skal minimum ha kompetanse pa niva med leereterapeut og veileder ved videregaende seminar,
dette gjelder ikke kandidatrepresentanten.”

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 5.6.5. i Vedtektene vedtas.

Vedtak: Enstemmig vedtatt

Utvalg for etterutdanning:

5.7.1.”Utvalget oppnevnes av Styret og bestar av fem personer, hvorav en bgr veere en av de lokale
kontaktpersonene, og en representant er kandidat. Leder oppnevnes saerskilt.”

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 5.7.1. i Vedtektene vedtas.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt med en stemme imot.

Forskningsutvalget:

5.8.1.: «Utvalget oppnevnes av Styret og bestar av fire personer, hvorav en er kandidat. Leder oppnevnes szerskilt.
Utvalgets medlemmer méa ha erfaring med forskningsarbeid. Utvalgets medlemmer oppnevnes for 2 ar med

mulighet for reoppnevning.

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 5.8.1. i Vedtektene vedtas.




Vedtak: Enstemmig vedtatt

5.8.2.: « Utvalget skal stimulere til psykoterapiforskning og kunne gi rad vedrgrende slike prosjekter til
enkeltmedlemmer, kandidater, Styret og de andre utvalgene.»

5.8.3: « Utvalget skal ogsa kunne tilrettelegge oppleering i forskningsmetodikk, prosjektutarbeiding og
prosjektbeskrivelse for interesserte medlemmer og kandidater».

Forslag til vedtak: Forslaget til endringer av pkt 5.8.2. og 5.8.3 i Vedtektene vedtas.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

WEB-redaksjonen:
Hjemmesiden er vart ansikt utad, og ma ha en juridisk og faglig forankring i Instituttets daglige ledelse og drift

5.9.1.: «Redaksjonen oppnevnes av Styret og bestar av fire representanter, hvorav en er kandidat. Daglig ledelse
skal veere representert i redaksjonen. Leder oppnevnes saerskilt.»

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 5.9.1. i Vedtektene vedtas.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Utvalg for ekstern undervisning:

5.11.1 «Utvalget oppnevnes av Styret og bestar av fire representanter, hvorav en bgr sitte i Instituttets styre og en
veere kandidat. Leder oppnevnes saerskilt»

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 5.11.1. i Vedtektene vedtas

Vedtak: Forslaget ble vedtatt med en stemme imot.

Litteraturutvalg:
5.12.1. «Utvalget oppnevnes av Styret og bestar av fire personer, hvorav en er kandidat.»

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 5.12.1. i Vedtektene vedtas

Vedtak: Forslaget ble vedtatt med to stemmer imot.



Lokale kontaktpersoner:

6.1. «Styret kan oppnevne lokale kontaktpersoner med varaperson etter forslag fra lokale grupperinger,

medlemmer og kandidater.»

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 6.1. i Vedtektene vedtas

Vedtak: Forslaget ble vedtatt med en stemme imot.
6.3. «Kontaktpersonen og varapersonen ma vaere medlem eller kandidat ved Instituttet.»

Forslag til vedtak: Forslaget til endring av pkt 6.3. i Vedtektene vedtas

Vedtak: Forslaget ble vedtatt med en stemme imot.

Om Brukerrepresentanter i Styret:

Generalforsamlingen bestemmer her at det skal stemmes over to forslag til vedtak:

1:

Forslag til nytt punkt: 5.2.3.9:” Styret kan oppnevne et ekstra styremedlem etter forslag fra brukerorganisasjoner.
Dette styremedlemmet har mgte, forslags- og stemmerett pa linje med de andre styremedlemmene”.

Forslag til vedtak: De foreslatte endringene i Vedtektenes punkt 5.2.3.9 vedtas.

Vedtak: Dette forslaget har ikke stgtte i forsamlingen med 15 stemmer imot og 6 stemmer for.
2:

Forslag til nytt punkt: 5.2.3.9:” Styret kan oppnevne et ekstra styremedlem etter forslag fra brukerorganisasjoner.
Dette styremedlemmet har mgte- og forslagsrett”.

Forslag til vedtak: De foreslatte endringene i Vedtektenes punkt 5.2.3.9 vedtas.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt med mer enn 2/3 flertall.



9. VALG:
Mgteleder leser opp brev fra valgkomiteen da ingen av dem kunne mgte pa Generalforsamlingen.

Styret:

Wenche Sortebogen ble takket for sin innsats i styret.

Leder Tormod Knutsen ble enstemmig valgt som leder for en ny periode 2017-2018.

Medlem Annikken Olsen, varamedlem Jessica Harnischfeger og varamedlem Rune Bjgrgo ble alle
enstemmig valgt for perioden 2017-2018.

Tonje Emorsten og Florian Richarts er gjenvalgte kandidatrepresentanter i styret.

Etikkutvalgets leder Gjermund Tveito ble valgt for en ny periode.

Valgkomiteens leder Arne Andreas Dgske og medlem Rune Johansen ble valgt for ny periode.
Valgkomiteens innstilling til ny Valgkomite ble enstemmig valgt.

Mgtet hevet kl. 23
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