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Referat
Generalforsamlingen ved Institutt for Psykoterapi, 19.03.2014.
2 avdgde medlemmer, Carl Ivar Dahl og Kjell von Krogh ble minnet med ett minutts stillhet.

| forkant av selve Generalforsamlingen ble nye medlemmer gnsket personlig velkommen, med diplom og applaus. Dette er en
ny praksis som ble godt mottatt.

Det var 51 medlemmer tilstede pa Generalforsamlingen. Det var kommet inn fem fullmakter. Vedtektene inneholder ikke noen
regler vedrgrende fullmakter. Generalforsamlingen valgte & ikke ta inn fullmakter i voteringene da det ikke pa forhand var
sendt ut fullmaktsskjema, og da flere fgr generalforsamlingen ved forespgrsel hadde fatt beskjed om at vi ikke tar inn
fullmakter. Mulighet til & votere ved fullmakt bgr avklares til neste generalforsamling.

1. Ledelse av mgtet: Til mgteleder ble Tormod Knutsen valgt med akklamasjon. Tove Traesdal og Laila Hjulstad ble valgt
som referenter, til & undertegne protokollen ble Jessica Harnischfeger og Christopher Hatto valgt.

2. Godkjenning av innkalling og dagsorden: Godkjent. Det ble bemerket at sakspapirene ikke ble sendt ut i lukket
konvolutt. Daglig ledelse orienterte om at dette var bestilt, men ved en feil ble det ikke gjort.

3. Gjennomgaelse av drsrapport: Vedrgrende innledningen, ble det bemerket at man hadde brukt termen
"psykodynamisk psykoterapi”, mens vedtektenes betegnelse er ”psykoanalytisk psykoterapi”. (Vedtatt 1999). Et
medlem gjorde oppmerksom pé at dette skiftet i bruk av betegnelse skjedde fra 2010 til 2011. Det ble henstilt om at det
blir overensstemmelse mellom vedtekter og &rsmelding pa dette punktet. Det ble ogsa stilt spgrsmal om hvorvidt det at
termene brukes om hverandre kan reflektere ulik faglig orientering ved instituttet.

Under punktet Undervisningsvirksomhet ble arstallene fra 3 av seminarene korrigert. Det gjaldt Innfgringsseminar i
Oslo H-13/V-15, i Bergen H -13/V-15, og Videregéende seminar i Oslo H-13/V-15.

Kommentarer til punktet om Styrets virksomhet: Nar det gjelder tildeling av fondsmidler, ble det etterlyst mer dpenhet.
Det ble fremholdt at det burde publiseres pa nettsidene hvem som har sgkt penger til hva, og hvem som har/ikke har
fatt tildeling, noe ledelsen sa seg enig i. Det ble orientert om hvem som hadde blitt tildelt midler i 2013.

Kommentar til punktet Utvalg for kandidatutdanning: Det ble kommentert hva som mentes med “utilstrekkelig” i
forbindelse med timetall i laereterapi. Fra utvalget ble det poengtert at det kan handle om ulike forhold. Utvalget
diskuterer grundig alle saker om awvik fra krav, og bestreber seg pa a opprettholde en best mulig standard. En del saker
er vanskelige, ikke minst i distriktene, og det er npdvendig & vurdere problemstillingene individuelt.
Etterutdanningsutvalget ble bergmmet for kreativitet og for & ha satt sammen et variert og spennende program i 2013.
Forskningsutvalget: Spgrsmal om omlegging av Bulletinen til elektronisk format er under drgftelse. Et medlem
kommenterte at en slik endring trolig ville medfgre at feerre leser den. Det ble forsikret om at papirutgave uansett vil bli
beholdt, men at de som bare vil ha den elektronisk da kan velge det. '

Punktet om fondstildeling var allerede drgftet, men det ble her tilfgyet et spgrsmal angéende at tildeling var avgjort
etter e-post utveksling; om det var tilstrekkelig. Svar fra administrativ leder var at det mener man at det er. | saker der
medlemmer av Forskningsutvalget har skt pkonomisk stgtte, har et setteutvalg bestdende av Tore Gude og Espen
Bjerke vurdert dette. Det ble ogsa drgftet litt rundt implikasjoner av en mulig dreining av Bulletinen mer i retning av
tidsskrift, og hvilken tilgjengelighet evt. publikasjoner i sa fall ville f&. Denne problemstillingen vil bli fulgt opp i 2014.
Web-redaksjonen: Kommentar fra Web-redaksjonen ved Knut Kvittingen om at et avsnitt i deres arsmelding ikke er
med. Det skyldtes at Styret oppfattet det avsnittet som kun en melding til dem. | mgtet ble det klart at dette avsnittet
har dreid seg om at en del spgrsmal vedrgrende datasikkerhet er for krevende for var web-redaksjon & ta seg av, slik at
det anses ngdvendig 4 engasjere en ekstern person til & ta seg av det, og det blir dermed en budsjettmessig sak. Styret
vil invitere Web-redaksjonen til et mgte for videre drgfting av disse spgrsmalene.
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Regionale grupper: Ang&ende referatet fra Tromsg, hvor et seminar méatte avlyses av gkonomiske grunner, ble det
papekt at i slike tilfeller har man tidligere kunne sgke Instituttet sentralt om bidrag til dekning av slike underskudd. Det
er fortsatt mulig, men Tromsg hadde ikke sgkt. Det ble understreket at regionale grupper bgr informeres om at det er
mulig & spke om gkonomisk bidrag, da det er viktig a stptte de regionale miljgene.

Internasjonale organisasjoner: Agnar Berle, som har gatt av som generalsekreteer for IFPS, fortsetter som representant
i eksekutivkomiteen til etter konferansen i Kaunas til hgsten. Han fremholdt overfor generalforsamlingen at han mener
at vi bgr prgve 3 fa inn et nytt medlem i ledelsen for IFPS, og oppfordret alle til & delta i Kaunas.

Gro Kvittingen sluttet som delegat til EFPP i august i fjor, og det er ikke oppnevnt noen etter henne. Det vil Styret na ta
segav.

Samarbeid med Helsedirektoratet: Adm.leder orienterte om at det har veert jobbet med hvordan tilskuddsordningen
skal administreres i halvannet ar, og at det na ser ut til & bli en omforent Igsning. Det ventes en avklaring fgr paske.
Detaljene ble ikke utdypet .

Kandidatmedlemsmgte ble ikke holdt i 2013. Det har alltid vaert et problem & f& folk til & mgte til slike mgter. Na er det
ingen kandidatrepresentant i Styret, noe som ses som sveert uheldig, da det er viktig a rekruttere nye medlemmer til &
bli engasjert ved Instituttet. Det star i vedtektene at det skal vaere to kandidatmedlemmer med personlig vara valgt til
Styret. | &r mgtte ingen til kandidatmedlemsmgte. Det ble henstilt il Styret om & prgve a fa folk mer interessert. Et
forslag var & arrangere kandidatmedlemsmgte i tilslutning til et seminar, alternativt finne andre mater 4 fa valgt
kandidatrepresentanter pa.

Samarbeid med andre foreninger: Her var det f& kommentarer. Det ble fremholdt som positivt  invitere NPSAI til vdre
mgter, og representant fra Etterutdanningsutvalget repliserte at det blir gjort, men av og til uteglemt. Det synes a vaere
stemning for at det gjgres sa ofte som mulig.

Vedtak: Arsberetning for 2013 ble enstemmig vedtatt godkjent, med et tillegg: Instituttet har bidratt til Psykiatriveka
2013 i organiseringen, med ansvar for flere sesjoner samt med forelesere.

Arsberetning fra etikkutvalget: Et medlem stilte spgrsmal om hva som var ment med at Etikkutvalget ble “engasjert i
den interne diskusjonen” i forbindelse med konflikten i daglig ledelse. Det ble fremholdt at det hadde handlet om 3 lytte
til/vise interesse for begge parter i konflikten. Utvalget anbefalte Styret om & sgke mer informasjon om arbeidslivsjus.
Ut over dette, var det ingen kommentar til Etikkutvalgets arsmelding.

Vedtak: Etikkutvalgets drsmelding ble enstemmig vedtatt.

Regnskap 2013 og revisjonsheretning: Styreformann orienterte Generalforsamlingen om omlegning til "Norsk
Standard” for regnskapsfgrsel. Et par poster ble kommentert noe mer inngaende, og det ble en orientering om
prinsippene for fordeling av midler p& undervisnings- og medlemsdelen av driften. Noen savnet en redegjgrelse i skrift,
for Styrets overveielser mht regnskap og budsjett. Det vil komme neste ar, men Styret bad om forstaelse for at det na
hadde veert vanskelig med overgangen til et nytt system for regnskapsfgrsel.

Vedtak: Regnskap og revisjonsberetning for 2013 ble godkjent. Samme revisor brukes i 2014.

6. Budsjettforslag for 2014.
Vedtak: Budsjettforslag for 2014 enstemmig vedtatt. Medlemskontingenten blir kr. 1000 for dret 2014.

Organisering og ledelse: Et korttidsutvalg bestdende av Rune Johansen, Karsten Hytten og Wenche Sortebogen har
utarbeidet 3 skisser til ulike modeller for fremtidig organisering av instituttets ledelse. Disse ble presentert og kort
kommentert. Det ble stadfestet at disse ideene/modellene bgr utvikles videre, og medlemmene bgr fa tilgang til & se og
kommentere dem. Dette vil skje ved at de blir lagt ut p& nettsiden, og det ble foreslatt a lage medlemsmgter der en kan
diskutere ulike Igsninger.

Forslag til endring av bestemmelsene om lzerebehandling: Espen Bjerkes forslag som formulert i sakspapirene til
Generalforsamlingen, ble etter en kort diskusjon enstemmig vedtatt, og vil bli tilfgyd Forskrifter for
kandidatutdanningen, pkt. 4.3.



7. Tulla Grips sykemelding og oppsigelse: | denne saken foreld det i utgangspunktet 2 forslag til vedtak. Ett var formulert
av 5 seniormedlemmer av Instituttet. Denne gruppen foreslo at Generalforsamlingen skulle vedta en beklagelse overfor
Tulla Grip nar det gjaldt at hun hadde fglt seg dérlig behandlet. Den formelle handteringen eller faktagrunnlaget ble ikke
tatt stilling til i dette forslaget, som adresserte seg til relasjonelle aspekter. Som motforslag hadde Styret fremmet et
forslag om at Generalforsamlingen gav Styret stgtte nar det gjaldt handteringen av saken. Styreleder orienterte
innledningsvis om at Styret oppfattet det fgrste forslaget som en mistillitserkleering, og ville ta konsekvensen av det og
trekke seg, hvis forslag nr. 1 ble vedtatt. Det ble en del diskusjon rundt dette, og en hovedtendens i innleggene fra
medlemmer, var at man ikke s seg i stand til & stemme for noen av forslagene, siden man ikke vet hva som har skjedd i
saken. Det ble henstilt om at begge parter skulle trekke sine forslag. | mellomtiden fremmet et medlem et forslag om at
Generalforsamlingen kunne velge & samle seg om & rette en takk til Tulla Grip for hennes innsats ved instituttet. De to
tidligere forslag ble trukket, og forsamlingen samlet seg om fglgende:

Vedtak: "Generalforsamlingen ved Institutt for Psykoterapi 19. 03.2014 gnsker G uttrykke takknemlighet og gi honngr til
Tulla Grip for lang og tro tjeneste ved Institutt for Psykoterapi”. Dette forslaget ble vedtatt mot 1 stemme og 1
avholdende.

8. Forslag om redusert medlemskontingent for pensjonister: Budsjett for innevaerende ar er allerede lagt med grunnlag
navaerende kontingentsats. Forslaget utsettes derfor til neste ars generalforsamling, hvor det legges frem to
budsjettforslag — ett med kontingent som n4, ett med kontingentreduksjon for pensjonister, som grunnlag for
stillingtagen til forslaget.

9. Valg: Avgaende styremedlem Mona Semb ble takket for sin innsats i Styret. Nytt styremedlem Ann-Kristin Saugstad ble
valgt ved akklamasjon. Ny valgkomité, Marit Haave, Inger E. Karlsen og Torbjgrn Alme ble valgt ved akklamasjon. Det ble

papekt det uheldige i at det er liten overlapp i Styret nd — mange er pa valg samtidig, og det ble foreslatt at man
bestreber seg pa & fa til en endring av dette, for a sikre kontinuitet i styrearbeidet.

Psykolog Jessica Harnischfeger
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